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IF Kville – Föreningsutveckling



FOKUS FÖR VÅRT HÅLLBARHETSARBETE



VAD ÄR HÅLLBARHET? – FN AGENDA 2030 

År 2015 antog FN:s medlemsländer Agenda 2030, en universell
agenda som innehåller 17 Globala mål för en ekonomiskt, 
social, och miljömässigt hållbar utveckling.    LÄS MER HÄR

https://fn.se/vi-gor/vi-utbildar-och-informerar/fn-info/vad-gor-fn/fns-arbete-for-utveckling-och-fattigdomsbekampning/agenda2030-och-de-globala-malen/


RIKSIDROTTSFÖRBUNDET –
STARTPUNKT 

Vad betyder hållbarhet för den svenska idrottsrörelsen?

Att vi är en samhällskraft som tar ansvar för en utveckling som

tillfredsställer dagens behov utan att äventyra kommande generationers 

möjligheter att tillfredsställa sina behov. Vi ska ta ansvar för miljöpåverkan

samt bidra till inkludering, folkhälsa, människors egenmakt, och en sund

ekonomi. 

Källa : Riksidrottsförbundets hållbarhetsarbete – LÄS MER HÄR

https://www.rf.se/RFarbetarmed/hallbarutveckling


VARFÖR HÅLLBART?

Som del av sveriges största folkrörelse har vi ett stort ansvar för att bidra till 

ett mer hållbart samhälle och värld. Vi ska inte bara följa lagar och regler. Vi ska 

också ta ledningen i de frågor där vi anser oss ha bäst kompetens och kan

bidra mest. 

För idrottsrörelsens långsiktiga överlevnad, samhällsnytta och trovärdighet

krävs att vi agerar aktivt för ökad hållbarhet, en av de mest brådskande

samhällsutmaningarna.  För flera specialidrottsförbund riskerar jordens

uppvärmning att göra det omöjligt att fortsätta utöva sin idrott, till exempel

minskat antal snö-dagar eller andra väderfenomen. 

Människor ställer också allt högre krav på verksamheter som de engagerar sig 

i. Enskilda medborgare och finansiärer har stora förväntningar på att

idrottsrörelsen engagerar sig och aktivt bidrar till ett hållbart liv och samhälle. 



VAR STÅR VI IDAG?

Idrottsrörelsen bidrar på många sätt till hållbarhet idag, framför allt inom social 

hållbarhet. 

Det handlar om folkhälsa, folkbildning, hållbara samhällen, demokrati och

transparens samt till inkludering. 

Vi har fortsatt behov att täcka fler områden för att jobba mote en mer hållbar

omvärld



RF – FOKUSOMRÅDEN ENLIGT
AGENDA 2030
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HÅLLBARHETSDIMENSIONERNA 

Idrottsrörelsen är hållbar på många områden, framför allt inom

social hållbarhet. Här gör förbund, föreningar och medlemmar

stora samhällsinsatser för folkhälsa, demokrati, inkludering och

folkbildning. Att bidra till en hållbar utveckling är en förutsättning

för att vi ska kunna bedriva idrott och för idrottens långsiktiga

överlevnad, samhällsnytta och trovärdighet.

Idrottsrörelsen har samtidigt stora hållbarhetsutmaningar. Främst

kopplat till ekologisk hållbarhet men även inom jämställdhet och

alla människors möjlighet att delta inom idrotten.

Det pågår redan en hel del utvecklingsarbete såväl i det lilla som i

det stora som bidrar till ökad hållbar utveckling. Men 

idrottsrörelsen – liksom hela samhället – står också inför

hållbarhetsutmaningar som kräver samordning och samverkan för

ökat genomslag. Utmaningarna handlar om:

• Ekologisk hållbarhet

• Resor. Träningar, matcher, träningsläger, cuper, evenemang och elitidrottens

internationella verksamhet innebär ett stort antal transporter.

• Mat. Många idrottsföreningar och evenemang bedriver matservering.

• Kläder, utrustning och material. Saker som idrottsrörelsen konsumerar och

omsätter i stora mängder.

• Anläggningar och idrottsmiljöer. De påverkar naturmiljön genom

materialval och byggnation och har en hög energi- och vattenförbrukning.

• Social hållbarhet

• Inkludering och tillgänglighet. Det finns en del hinder för den som vill delta 

i idrottsrörelsens verksamhet. Det kan handla om en persons ekonomiska

begränsningar. Men också om fysisk och psykisk tillgänglighet, och hinder på

grund av bristande jämställdhet och inkludering.

• Ekonomisk hållbarhet

• Korruption, doping och otillåten påverkan är oönskade aktiviteter som

även förekommer inom idrottsrörelsen.



KVILLE - FOKUSOMRÅDEN

IF Kville kommer att hålla sig till 

följande fokusområden och inom 

verksamheten säkerställa att vi vid 

varje tillfälle har med dessa 

parametrar vid beslut och 

agerande utifrån ett hållbart 

perspektiv.

• Ekologisk hållbarhet

• Resor. Träningar, matcher, träningsläger, cuper, evenemang bedrivs och utförs

från ett hållbart perpsektiv

• Mat. Säkra upp att hålbarhetsprinciper efterlevs vid anskaffande, hantering och

konsumption

• Kläder, utrustning och material. Saker som idrottsrörelsen konsumerar och

omsätter i stora mängder – Livscykelhantering, tillverkning, återhållsamhet

• Anläggningar och idrottsmiljöer. De påverkar naturmiljön genom

materialval och byggnation och har en hög energi- och vattenförbrukning.

• Social hållbarhet

• Inkludering och tillgänglighet. Det finns en del hinder för den som vill delta 

i idrottsrörelsens verksamhet. Det kan handla om en persons ekonomiska

begränsningar. Men också om fysisk och psykisk tillgänglighet, och hinder på

grund av bristande jämställdhet och inkludering.

• Ekonomisk hållbarhet

• Korruption, doping och otillåten påverkan är oönskade aktiviteter som

även förekommer inom idrottsrörelsen.



INSPIRATION – ANDRA KLUBBAR INOM IDROTTEN

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/viewer.html?pdfurl=https%3A%2F%2Fwww.uppsalafotboll.se%2Fdocs%2F839%2F36982%2FH%25C3%25A5llbarhetsrapport_2020_IKUF.pdf&clen=2386133&chunk=true


BRA LÄNKAR

• Följ hur IF Kville arbetar med hållbarhet

• https://www.rf.se/contentassets/bcefc0082ff948fba765e55138af7c61/fragor-

och-svar-om-hallbarhet.pdf

• https://www.goteborgfriidrott.se/artiklar/hallbarelitfriidrott/

https://www.ifkville.se/sida/?ID=385400
https://www.rf.se/contentassets/bcefc0082ff948fba765e55138af7c61/fragor-och-svar-om-hallbarhet.pdf
https://www.goteborgfriidrott.se/artiklar/hallbarelitfriidrott/

